
  

План работы  

школьного спортивного клуба «Чемпион» 

 МБОУ «Шараповская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 
№ Мероприятие Сроки Ответственный 

Внутришкольные мероприятия 

1 Заседание совета клуба: утверждение совета 

клуба, составление плана работы на учебный 

год, распределение обязанностей  

Сентябрь Председатель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

2 Организация проведения внутришкольных  

Дней здоровья, мероприятий в рамках 

сетевого взаимодействия 

В течение года 

по плану Дней 

здоровья 

Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

3 Выборы физоргов класса сентябрь Классные руководители 

4 Совещания физоргов  перед  

соревнованиями 

Учителя физической 

культуры 

5 Подготовка и проведение школьной 

спартакиады, школьных соревнований 

по плану Председатель ШСК, 

учителя физкультуры 

6 Проведение мероприятий в соответствии с 

планом работы на осенних каникулах 

осенние 

каникулы 

Учителя физической 

культуры, совет ШСК 

7 Заседание совета клуба: подведение итогов за 

полугодие  

январь председатель ШСК,совет,  

 учителя физкультуры 

8 Мероприятия в соответствии с планом работы 

на зимних каникулах 

зимние 

каникулы 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

9 Соревнования, посвященные Дню Защитника 

Отечества 

Февраль Совет клуба, учителя физ  

культуры,  Кл. рук-ли 

10 Мероприятия в соответствии с планом работы 

на весенних каникулах 

Весенние Совет клуба, 

 учителя физкультуры 

11 Итоговое заседание клуба «Чемпион»: 

подведение  итогов года, анализ председателя 

совета клуба, составление плана на следующий 

учебный год. 

Май Председатель ШСК, 

Совет клуба,  учителя 

физической культуры 

 

Организационно - педагогическая работа 

 

12 Обсуждение и утверждение плана работы на

 2023-2024 учебный год 

Сентябрь Председатель ШСК 

13 Обсуждение на  СЗ порядка проведения 

утренней зарядки до занятий,  подвижных игр 

на переменах,  физкультминуток  

Сентябрь Заместитель директора 

14 Составление режима работы спортивных 

секций. Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на 2023 – 2024 уч.год. 

Октябрь Председатель ШСК, 

Совет клуба, 

учителя физкультуры 

15 Обновить информацию в уголок физической  

культуры.Выпуск информационного листка 

спортивных событий в школе 

В течение года

  

Председатель ШСК, 

Совет клуба,  

учителя физкультуры 

 

16 

Подготовка спортивного зала и площадок. 

Подготовка команд участников. Подбор 

судейских  бригад.  Обеспечение наградного 

фонда. 

 

В течение года 

Председатель ШСК, 

Совет клуба ,учителя 

физкультуры 

17 Оформление текущей документации В течение года Председатель ШСК, 

Совет клуба  

 Учебно-воспитательная работа 

18 Участие в общешкольных, классных родит. 

собраниях. Привлечение родителей для  

В течение года Председатель ШСК, 

Совет клуба, 

 
 
 



 

  Работа с родителями 

 

29 

Лекции для родителей на темы: «Личная 

гигиена школьников», «Распорядок дня и 

двигательный режим школьника», 

«Формирование правильной осанки у 

детей» 

 

 

В течение года 

Председатель ШСК, 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

 

 

30 

Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье, 

закаливание и укрепление их здоровья 

 

В течение года 

Председатель ШСК, 

учителя физкультуры, 

классные руководители 

 

31 

Участие родителей в спортивных 

мероприятиях и соревнованиях 

 

В течение года 

Председатель ШСК, 

учителя физкультуры, 

классные руководители 

Контроль и руководство 

 

 

32 

Анализ хода выполнения поставленных 

задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

 

В течение года 

 

Председатель ШСК 

33 Корректировка работы клуба «Чемпион» 

 

В течение года Председатель ШСК, 

учителя физической 

культуры 

 

 

 

 

 

 

 

с участия в портивно-массовых мероприятиях в 

качестве участников, судей и группы поддержки. 

 

 

учителя физкультуры, 

классные руководители 

19 Организация и проведение спортивно-

массовых  мероприятий и праздников 

(согласно плана работы) 

В течение года Председатель ШСК, 

Совет клуба,  

учителя физкультуры 

       Спортивно – массовая работа 

 

20 

Составление и утверждение плана 

спортивно- массовых мероприятий. 

 

Октябрь 

Председатель ШСК, 

учителя физкультуры 

 

21 

Работа спортивных кружков и секций 

по  расписанию 

 

В течение года 

Руководители 

объединений 

 

22 

Участие в спортивных соревнованиях 

и состязаниях. 

 

В течение года 

Совет клуба, учителя 

физической культуры 

23 Акция «Зарядка с чемпионом» Сентябрь Председатель ШСК 

 

24 

Занятия ОФП   на оборудованной площадке 

 (с учетом погодных  условий) 

В течение 

года  

Совет клуба, учителя 

физической культуры 

 

 

25 

Подготовка к выполнению комплекса  ГТО на 

оборудованной спортивной площадке (с учетом 

погодных условий) 

В течение 

года  

Совет клуба, учителя 

физической культуры 

 

26 

Выполнение комплекса ГТО (с учетом погодных 

условий) 

В течение 

года  

Совет клуба, учителя 

физ культуры 

 

27 

Проведение школьных соревнований по      ОФП 

(общефизической подготовке) на спортивной  

площадке 

В течение года (с 

учетом погодных 

условий) 

Совет клуба, учителя 

физической культуры 

 

28 

Соревнования юнармейцев и кадетов по 

прохождению гимнастической полосы 

препятствий 

В течение года (с 

учетом погодных 

условий) 

Совет клуба, учителя 

физической культуры 

  


